
АННОТАЦИЯ  

рабочей программы дисциплины 

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1. Цель и задачи дисциплины 

Целью изучения дисциплины является: формирование у обучающихся профессиональных 

теоретических знаний и практических навыков в области организации безопасных 

условий труда на рабочих местах и защиты производственного персонала и населения от 

возможных аварий, катастроф, стихийных бедствий. 

 

Задачей изучения дисциплины является: вооружение обучающихся теоретическими 

знаниями и практическими навыками, необходимыми для принятия грамотных решений 

по защите работающих в условиях проявления опасностей, создание комфортного 

состояния среды обитания в зонах трудовой деятельности и отдыха человека, обеспечение 

безопасности в современных условиях при возникновении чрезвычайных ситуаций и 

сохранения жизни и здоровья человека. 

 

2. Структура дисциплины  

2.1 Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часов, 3 зачетные единицы. 

2.2 Основные разделы дисциплины: 

1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. 

2. Идентификация вредных и опасных факторов среды обитания, их воздействие на 

человека. Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов. 

3. Психофизиологические основы безопасности и обеспечение комфортных условий для 

жизни и деятельности человека. 

4. Безопасность в чрезвычайных ситуациях. 

5. Управление безопасностью жизнедеятельности. 

 

3. Планируемые результаты обучения (перечень компетенций)  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

 

 ОК-9 – способность использовать приемы первой помощи, методы защиты в 

условиях чрезвычайных ситуаций; 

ОПК-5 – владение основными методами защиты производственного персонала и 

населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных 

бедствий; 

ПК-5 – знание требований охраны труда, безопасности жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды при выполнении строительно-монтажных, ремонтных 

работ и работ по реконструкции строительных объектов. 

 

4. Вид промежуточной аттестации: зачет. 


