
АННОТАЦИЯ  

рабочей программы дисциплины 

Безопасность жизнедеятельности 
 

1. Цель и задачи дисциплины 

Целью изучения дисциплины является: формирование профессиональной культуры 

безопасности посредством формирования мышления безопасного типа и 

здоровьесберегающего поведения, а также подготовка обучающихся к упреждающим 

комплексным действиям по защите жизни и здоровья от опасностей природного, 

техногенного и социально-экономического  характера. 

Задачей изучения дисциплины является: изучение понятийно-терминологического 

аппарата в области безопасности жизнедеятельности; привитие базовых знаний и 

практических навыков распознавания и оценки опасных и вредных факторов среды 

обитания человека; формирование навыков сознательного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих; освоение основных способов защиты от 

опасностей, ликвидации негативных последствий их воздействия, изучение принципов 

планирования мероприятий по защите производственного персонала и населения в 

чрезвычайных ситуациях; обучение способам оказания первой помощи в условиях 

чрезвычайных ситуаций. 

 

2. Структура дисциплины  

2.1Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часов, 3 зачетных единицы. 

 

2.2  Основные разделы дисциплины: 

1 – Основы безопасности жизнедеятельности 

2 – Система «человек – среда обитания» 

3 – Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их реализации 

4 – Основы медицинских знаний 

 

3. Планируемые результаты обучения (перечень компетенций)  
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

      ОК-9: способность использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций. 

 

4. Вид промежуточной аттестации: зачет 

 

 

 
 


