
 
АННОТАЦИЯ  

рабочей программы дисциплины 
Безопасность жизнедеятельности 

 
 

1. Цель и задачи дисциплины 
 

Целью изучения дисциплины является: формирование у обучающихся профессиональных 
теоретических знаний и практических навыков в области организации безопасных усло-
вий труда на рабочих местах и защиты производственного персонала и населения от воз-
можных аварий, катастроф, стихийных бедствий. 
 
Задачей изучения дисциплины является: вооружение обучающихся теоретическими зна-
ниями и практическими навыками, необходимыми для принятия грамотных решений по 
защите работающих в условиях проявления опасностей, создание комфортного состояния 
среды обитания в зонах трудовой деятельности и отдыха человека, обеспечение безопас-
ности в современных условиях при возникновении чрезвычайных ситуаций и сохранение 
жизни и здоровья человека. 
 

2. Структура дисциплины  
 

2.1 Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, 2 зачетных единицы. 
 
2.2 Основные разделы дисциплины: 
 
1  Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. 
2 Идентификация вредных и опасных факторов среды обитания, их воздействие на чело-
века. Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов. 
3  Психофизиологические основы безопасности и обеспечение комфортных условий для 
жизни и деятельности человека. 
4  Безопасность в чрезвычайных ситуациях. 
5 –Управление безопасностью жизнедеятельности. 

 
3. Планируемые результаты обучения (перечень компетенций)  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 
ОК-9 – способность использовать приемы оказания первой помощи, методы защиты в ус-
ловиях чрезвычайных ситуаций; 
ПК-4 – способность прогнозировать техногенные катастрофы и их последствия, планиро-
вать мероприятия по профилактике и ликвидации последствий экологических катастроф, 
принимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и 
их последствий. 

 
4. Вид промежуточной аттестации: зачет. 


