
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 
 

Психология и педагогика подросткового и юношеского возраста 

 

1. Цели освоения дисциплины:  

 

1.1 Дать знания о закономерностях психического развития человека как субъекта 

образовательного процесса и особенности их проявления в различные возрастные периоды. 

1.2 Формирование представлений о психологических механизмах процесса обучения. 

 

2. Распределение часов дисциплины  

 

2.1 Общая трудоемкость дисциплины составляет  216 часов, 6 зачетных единиц. 

 

2.2 Наименование разделов: 

1 Психологические аспекты изучения детей подросткового возраста. 

2 Особенности психического развития в подростковом возрасте.  

3 Развитие личности в подростковом возрасте. 

4 Основные психологические проблемы подросткового возраста. 

5 Обучение и воспитание детей подросткового возраста. 

 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате  

освоения дисциплины (модуля): 
 

ОПК-3 - Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов; 

ОПК-5 - Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов 

образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении; 

ОПК-6 - Способен использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными. 

 

4. Виды контроля в семестрах: экзамен. 
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