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федерального государственного бюджетного образовательного учреждения  

высшего образования «Братский государственный университет»  

 

 

С целью активизации профилактической работы с обучающимися, на основании статьи 

41 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

руководствуясь п. 4.23. Устава ФГБОУ ВО «БрГУ»,  

 
ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1. Утвердить Положение о кабинете профилактики федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Братский государственный 

университет» (Приложение). 

2. Указанное в п. 1 Положение ввести в действие с момента регистрации настоящего 

приказа.  

3. Назначить ответственным за предоставление информации для размещения на 

официальном сайте ФГБОУ ВО «БрГУ» руководителя кабинета профилактики 

В.М. Камчаткину. 

4. Назначить ответственным за размещение информации на официальном сайте 

ФГБОУ ВО «БрГУ» специалиста по информационным ресурсам Е.В. Угрюмову. 

5. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой. 

 

Приложение: на 8 л. в 1 экз. 
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ПРЕДИСЛОВИЕ 
 
Положение о кабинете профилактики федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования «Братский государственный университет». 
  
РАЗРАБОТАНО федеральным государственным бюджетным образовательным учреждением 
высшего образования «Братский государственный университет». 
 
ИСПОЛНИТЕЛЬ В.М. Камчаткина, куратор кабинета профилактики ФГБОУ ВО «БрГУ». 
 
УТВЕРЖДЕНО И ВВЕДЕНО В ДЕЙСТВИЕ приказом ректора ФГБОУ ВО «БрГУ» 
от 24.04.2026 № 232. 
 
ВВЕДЕНО ВПЕРВЫЕ. 
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1. НАЗНАЧЕНИЕ И ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 
 

1.1. Настоящее Положение определяет основные цели, задачи, направления деятельности 
кабинета профилактики федерального государственного бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования «Братский государственный университет». 

1.2. Положение распространяется на обучающихся ФГБОУ ВО «БрГУ», в частности на 
тех, которые в силу неблагоприятных социальных, психологических, медицинских или 
педагогических факторов уязвимы, испытывают трудности в обучении и социальной адаптации и 
на работников, реализующих деятельность кабинета профилактики федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Братский 
государственный университет». 

 
2. НОРМАТИВНЫЕ ССЫЛКИ 

 
2.1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 
2.2.Федеральный закон от 08.01.1998 г. № 3-ФЗ «О наркотических средствах и 

психотропных веществах»; 
2.3. Федеральный закон от 06.03.2006 г. № 35-ФЗ (ред. от 18.03.2020) «О противодействии 

терроризму»; 
2.4. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 303-ФЗ (ред. от 13.06.2023) «О внесении 

изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросу охраны 
здоровья граждан от последствий потребления никотин-содержащей продукции»; 

2.5. Федеральный закон от 23.06.2016 г. № 182-ФЗ «Об основах системы профилактики 
правонарушений в Российской Федерации». 

2.6.Национальный стандарт поддержки социально-психологического благополучия 
обучающихся образовательных организаций высшего образования и методические рекомендации 
Минобрнауки России по организации психологической профилактики в образовательных 
организациях высшего образования (письмо Минобрнауки от 07.04.2026 г. № МН-11/598). 

2.7.Устав федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Братский государственный университет». 

2.8. Рабочая инструкция «Общие требования к построению, изложению и оформлению 
Положений федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Братский государственный университет», утвержденная приказом ректора ФГБОУ 
ВО «БрГУ» от 11.11.2025 г. № 563. 

 
3. ОПРЕДЕЛЕНИЯ И СОКРАЩЕНИЯ 

 
Обучающиеся ФГБОУ ВО «БрГУ» – Обучающиеся – обучающиеся федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Братский 
государственный университет». 

Обучающиеся «группы риска» - категория студентов, которые в силу неблагоприятных 
социальных, психологических, медицинских или педагогических факторов уязвимы, испытывают 
трудности в обучении и социальной адаптации. Требуют особого психолого-педагогического 
внимания и профилактической работы, чтобы предотвратить дезадаптацию и правонарушения. 

Положение – Положение о кабинете профилактики федерального государственного 
бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Братский государственный 
университет». 

ФГБОУ ВО «БрГУ» – Университет – федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего образования «Братский государственный университет». 
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4.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

4.1. Кабинет профилактики ФГБОУ ВО «БрГУ» организован с целью осуществления 
деятельности по предупреждению и снижению уровня распространения социально-негативных 
явлений в студенческой среде. 

4.2. Работа кабинета профилактики направлена на формирование у Обучающихся «группы 
риска» здорового образа жизни, развитие правосознания, профилактику правонарушений, 
употребления психоактивных веществ, деструктивных проявлений и иного социально-негативного 
поведения. 

4.3. Кабинет профилактики и его состав утверждается приказом ректора. 
4.4. Кабинет профилактики работает в сотрудничестве с факультетами, кафедрами и иными 

структурными подразделениями Университета, органами власти города Братска и Иркутской 
области, учреждениями образования, здравоохранения, социальной защиты населения, 
общественными организациями. 

 
5. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ КАБИНЕТА ПРОФИЛАКТИКИ 

 
5.1. Целью деятельности кабинета профилактики является создание условий для 

комплексной профилактики социально-негативных явлений в студенческой среде и формирования 
безопасной образовательной среды в Университете. 

5.2. Основными задачами кабинета профилактики являются: 
- Выявление факторов риска, способствующих возникновению социально- негативных 

явлений в молодежной среде; 
- Проведение мониторинга и анализа уровня распространенности социально- негативных 

проявлений среди обучающихся; 
- Реализация профилактических программ и проектов в Университете; 
- Организация индивидуальной и групповой профилактической работы с обучающимися, 

находящимися в социально опасной ситуации или группе риска; 
- Проведение обучающих и просветительских мероприятий по профилактике 

правонарушений, наркомании, алкоголизма, табакокурения, суицидального поведения, 
экстремизма, буллинга и других форм негативного поведения; 

- Оказание консультативной помощи обучающимся, преподавателям, родителям по 
вопросам профилактики; 

- Сотрудничество с кураторами академических групп, студенческими организациями, 
психологами, медицинскими работниками, органами студенческого самоуправления и другими 
структурными подразделениями Университета. 

 
6. НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КАБИНЕТА ПРОФИЛАКТИКИ 

 
6.1. Правовое воспитание - целенаправленная деятельность по передаче правовой культуры, 

правового опыта, правовых идеалов и механизмов разрешения конфликтов в обществе. Целью является 
формирование и развитие правового сознания и культуры, а также стимулирование социальной 
ответственности среди обучающихся. Методами работы являются разъяснительные лекций о видах 
ответственности за противоправные поступки, с привлечением сотрудников правоохранительных органов, 
прокуратуры, паспортного стола, а также профилактические беседы, дебаты и диспуты, интеллектуальные 
игры. 

6.2. Профилактика наркомании и употребления психоактивных веществ - процесс, 
включающий в себя совокупность мероприятий политического, экономического, правового, социального, 
медицинского, педагогического, культурного, спортивно- оздоровительного характера, направленных на 
предупреждение возникновения и распространения наркомании и употребления психоактивных веществ. 
Целью является создание безопасной и здоровой образовательной среды, способствующей всестороннему 
развитию обучающихся. Методами работы являются создание социальных акций, проведение социально-
психологического тестирования, профилактических лекций, направленных на информирование о рисках и 
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последствиях употребления психоактивных веществ, с привлечением правоохранительных органов, 
сотрудников медицинских учреждений и центров реабилитации. 

6.3. Предупреждение вовлечения обучающихся в экстремистские и террористические 
организации - комплекс мер социально-психологического и педагогического воздействия по 
противодействию экстремистским проявлениям и угрозам терроризма. Целью является создание 
гармоничной и безопасной образовательной среды, способствующей развитию критического мышления и 
толерантности. Методами работы являются проведение круглых столов, профилактических лекций, 
направленных на формирование культуры взаимопонимания, в качестве приглашенных экспертов могут 
выступать представители этнических диаспор, сотрудники прокуратуры и службы социальной 
безопасности. 

6.4. Профилактика буллинга, кибербуллинга - комплекс мероприятий, направленных на 
предотвращение насилия, психологического давления и шантажа. Целью является создание 
благоприятной атмосферы, которая обеспечивает безопасность и поддержку обучающихся, и 
формированию уважительных взаимоотношений. Методами работы являются психологические тренинги, 
индивидуальные консультации, и лекции, направленные на формирование эмоционального интеллекта и 
коммуникативных навыков, а также на обучение действиям при угрозах и давлению в сети. 

6.5. Профилактика суицидального поведения - комплекс мероприятий, направленных на 
снижение риска самоубийств, и помощь студентам, находящимся в кризисных ситуациях. Целью является 
формирование эмоциональной устойчивости и навыков управления стрессом, а также вовлечение 
обучающихся в социальные процессы. Методами работы являются тренинги, семинары, открытые 
диалоги, анализ студенческой среды, а также индивидуальные консультации. 

6.6. Профилактика заболеваний - комплекс мер, направленных на предупреждение 
возникновения болезней в студенческой среде. Целью является укрепление здоровья, повышение уровня 
информированности о рисках и формирование устойчивой мотивации к здоровому образу жизни. 
Методами работы являются лекции и открытые диалоги от сотрудников медицинских учреждений, 
просмотр соответствующих видео и фильмов, проведение экспресс-тестирований на СПИД/ВИЧ и 
гепатит, а также создание информационного пространства о сохранении, поддержке здоровья, и мерах 
предосторожности от вирусных и инфекционных заболеваний. 

6.7. Противодействие мошенничеству в информационной среде - комплекс мер, направленных 
на информирование обучающихся и преподавательского состава о видах мошенничества, и способах 
противодействия ему. Целью является повышение цифровой грамотности, снижение риска попадания в 
мошеннические схемы обучающихся и преподавателей, информирование о способах защиты личных 
данных, и формирование критического мышления. Методами работы являются лекции и семинары с 
привлечением сотрудников правоохранительных органов и министерств, применение информационно-
методических материалов. 

6.8. Антикоррупционная профилактика - комплекс мер, направленных на формирование у 
обучающихся активной гражданской позиции, ответственности и антикоррупционных моделей 
поведения. Целью является формирование сознательности, ответственности и осознанного отношения к 
антикоррупционной политике. Методами работы являются лекции, семинары, направленные на 
информирование о последствиях коррупции и методах ее предотвращения. 

6.9. Психологическая профилактика - комплекс мероприятий, ориентированных на снижение 
частоты и тяжести возникновения психологических проблем, социальной дезадаптации, различных форм 
девиантного поведения и т.д. Целью является сохранение и укрепление психического здоровья 
обучающихся, и иных участников образовательных отношений, поддержание их психологического 
благополучия, развитие резильентности (жизнестойкости) в условиях стрессов и жизненных вызовов, 
обеспечение успешности адаптации, личностного и профессионального развития. Методами работы 
являются психодиагностические обследования; групповые тренинги и психологические интенсивы; 
психолого-педагогические беседы, лекции и мастер-классы; индивидуальное психологическое 
консультирование; информационные кампании и просветительские материалы; работа в социальных 
сетях и цифровой контент; программы для профессорско-преподавательского состава и кураторов 
учебных групп; мониторинг и оценка эффективности. 
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6.10.  Организация работы кабинета профилактики - комплексная профилактическая 
деятельность для выработки у обучающихся навыков здорового образа жизни, формирования 
устойчивого нравственно-психологического неприятия к употреблению наркотических и психоактивных 
веществ. Целью является первичная профилактика социально-негативных явлений в среде обучающихся. 
Методами работы являются разработка и внедрение мероприятий, направленных на профилактику 
отклоняющегося поведения, подготовка и привлечение волонтеров, внедрение профилактических 
программ, также анализ и мониторинг Обучающихся «группы риска». 

6.11.  Адаптация студентов - комплекс мер, направленных на минимизацию сроков адаптации 
студентов первого курса, иностранных, иногородних студентов и формированию успешной 
социализации. Целью является формирование адаптационной социальной среды для успешной 
самореализации и социальной интеграции обучающихся. Методами работы являются проведение 
первичных информационных встреч для ознакомления с системой обучения, вовлечение в культурно-
досуговую и общественную жизнь Университета. 

 
7. ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ РАБОТНИКОВ КАБИНЕТА 

ПРОФИЛАКТИКИ 
 

7.1. В функции работников кабинета профилактики входит: 
-  организация и проведение профилактических мероприятий (лекции, тренинги, акции, круглые 

столы, тематические встречи и пр.) для Обучающихся; 
- ведение индивидуальной профилактической работы с Обучающимися «группы риска» и их 

сопровождение; 
- взаимодействие с родителями (законными представителями) Обучающихся «группы риска» 

при необходимости; 
-  проведение социально-психологического тестирования обучающихся; 
- участие в разработке и реализации программ по обеспечению психологической, социальной и 

правовой безопасности Обучающихся; 
-  формирование банка данных Обучающихся «группы риска», нуждающихся в 

профилактическом сопровождении (с соблюдением норм конфиденциальности); 
-  подготовка отчетной документации, аналитических и информационных материалов по 

результатам деятельности; 
-  организация методического сопровождения работников Университета, вовлеченных в 

профилактическую деятельность. 
7.2. Проректор по стратегическому развитию координирует деятельность всех работников 

кабинета профилактики. 
7.3. Специалист по профилактике заболеваний проводит работу среди Обучающихся, 

направленную на предупреждение возникновения заболеваний. 
7.4. Специалисты по профилактической работе в области правового воспитания (экстремизм, 

мошенничество, коррупция) и профилактики наркомании, осуществляют связь кабинета профилактики с 
общественными организациями, проводят профилактическую работу среди Обучающихся по 
соответствующим направлениям, ведут документацию кабинета профилактики (план и журналы работы). 

7.5. Психологи осуществляют профессиональную деятельность, направленную на сохранение 
психического, соматического и социального благополучия в процессе обучения, проводят 
психологическую диагностику различного профиля и предназначения. 

7.6. Заместители деканов по внеучебной работе осуществляют просветительскую работу в сфере 
социально – негативных явлений среди обучающихся. 

 
8. ПОРЯДОК УТВЕРЖДЕНИЯ ПОЛОЖЕНИЯ И ВНЕСЕНИЯ В НЕГО 

ИЗМЕНЕНИЙ 
 
Настоящее Положение, а также изменения и дополнения к нему, утверждаются приказом 

ректора ФГБОУ ВО «БрГУ». 
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