
Issues of social-economic development of Siberia. E.A. Nikolaev. The development of physical... 2026 № 1 p. 152–158 

152 

УДК: 796.034.2(571.51)"1925/1930"                                                                DOI: 10.18324/2224-1833-2026-1-152-158 

 

Развитие физической культуры и спорта в Красноярском округе  

во второй половине 1920-х гг. 
 

Е.А. Николаев 
 

Сибирский федеральный университет, пр. Свободный, 79, Красноярск, Россия 

enikolaev@sfu-kras.ru 

http://orcid.org/0000-0003-2967-3463 

Статья поступила 12.01.2026, принята 16.01.2026 

 
Статья посвящена изучению процесса становления и развития физической культуры и спорта на территории Краснояр-

ского округа Сибирского края во второй половине 1920-х гг. В работе данная проблема анализируется как часть общегосудар-

ственной политики в сфере физкультуры и спорта, а также выявляется комплекс проблем и противоречий, характерных для 

развития этой области в отдельно взятом Сибирском регионе и хронологических рамках. Целью исследования является изу-

чение истории становления и развития физической культуры и спорта в Красноярском округе во второй половине 1920-х гг. 

Источниковую базу в основном составили материалы региональной периодики, а также архивные документы делопроизвод-

ственной направленности из Государственного архива Красноярского края, впервые вводимые в научный оборот. Проанализи-

рованы ключевые постановления ЦК ВКП(б), касающиеся развития физической культуры и спорта. Вторая половина 1920-х гг. 

характеризуется как этап институционализации советской системы физического воспитания. Организация кружковой си-

стемы физкультурной работы была обусловлена военно-политическими, идеологическими и образовательными задачами гос-

ударства. В этот период создавались спортивные кружки и секции, проводились физкультурные праздники различного мас-

штаба. Красноярск стал центром развития физкультуры и спорта в округе. Установлены основные проблемы, такие как 

недостаточное количество квалифицированных физкультурных кадров и спортивного инвентаря, что ограничивало работу 

как среди взрослого населения, так и среди детей. Серьёзной проблемой оказалась нехватка специализированных помещений 

для проведения занятий по физической культуре, спортивных залов, стадионов. Недостаточное медицинское сопровождение 

стало препятствием для проведения тренировок и спортивных мероприятий. 

 

Ключевые слова: Красноярский округ; Красноярский край; спорт; спортсмены; физкультурники; физкультурные кружки; 

физкультурные секции. 

 

The development of physical culture and sports in the Krasnoyarsk Region 

in the second half of the 1920s 
 

E.A. Nikolaev  
 

Siberian Federal University; 79, Svobodny Ave., Krasnoyarsk, Russia 

enikolaev@sfu-kras.ru 

http://orcid.org/0000-0003-2967-3463 

Received 12.01.2026, accepted 16.01.2026 

 
The article is devoted to the study of the formation and development of physical culture and sports on the territory of the Krasno-

yarsk Region of the Siberian Territory in the second half of the 1920s. The paper analyzes this problem as part of the national policy  

in the field of physical education and sports, and identifies a set of problems and contradictions characteristic of the development of this 

field in a single Siberian Region and chronological framework. The purpose of the paper is to study the history of the formation and 

development of physical culture and sports in the Krasnoyarsk Region in the second half of the 1920s. The source base is mainly made 

up of materials from regional periodicals, as well as archival documents of a record-keeping nature from the State Archive of the Kras-

noyarsk Territory, which are introduced into scientific circulation for the first time. The key resolutions of the Central Committee of the 

All-Union Communist Party concerning the development of physical culture and sports are analyzed. The second half of the 1920s  

is characterized as a stage of institutionalization of the Soviet system of physical education. The organization of the physical education 

club system was determined by the military-political, ideological and educational objectives of the state. During this period, sports clubs 

and sections were created, and sports festivals of various scales were held. Krasnoyarsk became a center for the development of physi-

cal education and sports in the district. The main problems are identified, such as the insufficient number of qualified physical educa-

tion personnel and sports equipment, which limited work among both adults and children. A serious problem turned out to be the lack of 

specialized facilities for physical education such as classes, gyms, and stadiums. Insufficient medical support became an obstacle to 

training and sports activities. 
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Введение. Физическая культура в период становле-

ния советской власти стала неотъемлемой частью со-

циалистического общества. Многолетний опыт созда-

ния стройной системы физического воспитания граж-

дан СССР долгие годы оставался практически невос-

требованным. Необходимость изучения истории разви-

тия физической культуры и спорта на современном 

этапе развития общества связана с поиском новых 

форм и методов привлечения граждан страны к систе-

матическим занятиям физической культурой и спортом 

с целью сохранения и укрепления здоровья, подготовки 

к высокопроизводительному труду, повышения оборо-

носпособности государства. 

Истории развития физической культуры и спорта 

в Красноярском округе Сибирского края посвящён ряд 

работ современных авторов. Основные этапы спортив-

ной истории региона отражены в труде Т.В. Кузнецо-

вой, А.М. Ануфриева, А.П. Статейнова, Е.К. Семьиной 

[1]. Значительный вклад в изучение истории краснояр-

ского общества «Динамо» и развития лыжных гонок 

в крае внесли публикации В.И. Усакова [2–3]. Форми-

рование нормативно-правовой базы и управленческих 

структур в сфере физической культуры на федеральном 

и региональном уровнях рассмотрено А.Ю. Близнев-

ским [4]. Вместе с тем данные исследования не форми-

руют целостной картины развития физкультуры и спор-

та в Красноярском округе именно во второй половине 

1920-х гг., что указывает на необходимость её ком-

плексного изучения. В связи с этим выбранная тема 

сохраняет свою актуальность. 

В статье исследуется процесс становления и разви-

тия физической культуры и спорта на территории 

Красноярского округа во второй половине 1920-х гг. 

в контексте общероссийской политики в сфере физиче-

ской культуры и спорта, а также определяются ключе-

вые проблемы и противоречия, сопутствующие этому 

процессу. 

Цель исследования – изучить историю становле-

ния и развития физической культуры и спорта в Крас-

ноярском округе во второй половине 1920-х гг. 

Методологическая и источниковая база. Основу 

исследования составляют классические исторические 

методы: сравнительно-исторический (для анализа ре-

гиональных процессов в контексте общегосударствен-

ной политики), описательный (для характеристики 

процессов и явлений) и хронологический (для последо-

вательного изложения происходивших событий). Ис-

точниковая база представлена тремя основными груп-

пами: материалами региональной периодики (газета 

«Красноярский рабочий» за 1925–1929 гг.), архивными 

документами делопроизводственного характера из 

Государственного архива Красноярского края (впервые 

вводимыми в научный оборот), а также ключевыми 

нормативно-правовыми актами ЦК ВКП(б), что в сово-

купности позволяет провести комплексный анализ ста-

новления системы физической культуры в Краснояр-

ском округе во второй половине 1920-х гг. 

Обсуждение. Исследуемый в работе период связан  

с несколькими этапами административного устройства 

и территориального районирования Сибири. Вторая 

половина 1920-х гг. связана с упразднением в 1925 г. 

Енисейской губернии и образованием Сибирского края  

с центром в г. Ново-Николаевск (Новосибирск). Из Ени-

сейской губернии был выделен Красноярский округ 

с центром в Красноярске [5, с. 104]. Округ был разделён 

на 11 районов (Балахтинский, Больше-Муртинский, Ени-

сейский, Казачинский, Красноярский, Курагинский, 

Манский, Новосёловский, Перовский, Сухобузимский, 

Уярский) и Туруханский край. В таком территориаль-

ном разделении Сибирский край находился до 1930 г., 

когда был образован Восточно-Сибирский край, и тер-

ритория Красноярского округа вошла в его состав. 

Территориальные и хронологические рамки исследо-

вания, использованные в работе, охватывают терри-

торию Красноярского округа Сибирского края в пери-

од 1925–1929 гг. 

Вопросами физической культуры и спорта в округе 

и в окружном центре занимался Красноярский окруж-

ной совет физкультуры. Его работой в эти годы руко-

водили Павел Игнатьевич Литвинцев, впоследствии 

Пётр Куц [6]. В декабре 1927 г. Красноярский окруж-

ной исполком утвердил Окружной совет физкультуры 

в составе – председателя Владимира Венедиктовича 

Полюдова, заместителя председателя Петра Куца, сек-

ретаря совета Георгия Павловича Ухтомского и не-

скольких представителей совета [7]. 

Развитие физической культуры и спорта в середине 

1920-х гг. сопряжено с историческим постановлением 

Центрального Комитета (ЦК) Российской коммунисти-

ческой партии большевиков (РКП (б)) «О задачах пар-

тии в области физической культуры», которое было 

принято в июле 1925 г. Оно направило дальнейшее 

развитие физической культуры и спорта в стране. Дало 

верные установки при социалистическом строитель-

стве и исключило ложные суждения по организации 

и методике физкультурной работы. Физическую куль-

туру необходимо было рассматривать не только с точ-

ки зрения физического воспитания и оздоровления, но 

и как сторону культурно-хозяйственной и военной под-

готовки молодёжи. Как средство сплочения рабочих 

и крестьян вокруг партийных, советских и профессио-

нальных организаций для вовлечения в общественно-

политическую жизнь граждан страны. Соревнования 

должны были стать средством вовлечения масс в работу 

по физкультуре и способствовать выявлению как инди-

видуальных, так и коллективных достижений в ней. 

Непосредственное руководство всей физкультурной 

работой осуществлялось по линии профсоюзов, военных 

ведомств, органов Наркомпроса и т. д. Высший совет 

физической культуры по-прежнему объединял и согла-

совывал всю физкультурную работу. Основная роль 

в развитии физической культуры и спорта в стране бы-

ла возложена на профсоюзы и Российский коммуни-

стический союз молодежи (РКСМ). Важной задачей, 

стоящей перед партией, являлось придание физкуль-

турному движению массового характера среди рабочих 

и крестьян разного возраста [8, с. 12–14]. 

В связи с этим физическая культура и спорт полу-

чили новый импульс в развитии. Регулярно проводи-

лись соревнования городского уровня. В сентябре был 

проведён первый городской праздник физкультуры по 

лёгкой атлетике, баскетболу, хандболу (гандбол – 

прим. автора), велоспорту, стрелковому спорту, футбо-

лу. Кроме того, интересным мероприятием в соревно-
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вательной форме стала командная мужская проба жиз-

ненной ёмкости лёгких и индекса Пенье для определе-

ния лучших антропометрических данных. Отмечалось, 

что праздник прошёл удачно и оправдал возложенные 

на него надежды [9]. 

Как уже отмечалось, к середине 1920-х гг. вектор 

развития физической культуры и спорта постепенно 

направляется в сторону сельской местности, поскольку 

представляет очень большой потенциал и резерв для 

физкультурно-спортивной работы. В Красноярском 

округе к 1927 г. население составляло 397,9 тыс. чел. из 

них в сельской местности проживало – 312,6 тыс. чел. 

[10, с. 22]. В 1926 г. в округе существовал только один 

районный совет физкультуры, к лету 1927 г. районных 

советов насчитывалось уже восемь. До 5 тыс. чел. зани-

мались физкультурой под руководством советов. К про-

блемам относили высокую стоимость спортивного ин-

вентаря, что сдерживало развитие физической культу-

ры и спорта в городе и сельской местности [11]. Таким 

образом, физкультурой в округе при самых оптими-

стичных оценках занималось чуть более 1 % населения. 

В то же время в 1927 г. отмечалось, что при повы-

шенном внимании профсоюзных организаций по раз-

вёртыванию физкультурной работы в деревне больших 

результатов нет в связи с отсутствием физкультурных 

организаторов. Только в Новоселовском и Уярском 

районах дела наладились из-за того, что в них имелись 

платные работники. В городе работа обстояла несколь-

ко лучше, но не хватало инвентаря, помещений для 

проведения занятий. В занятия физкультурой было во-

влечено мало женщин. По линии профсоюзов имелось 

8 кружков с количеством физкультурников 531 чел., 

для сравнения – в 1926 г. было 700 чел. Неблагополуч-

но обстояли дела с медицинским обеспечением. На 

весь округ действовал один антропометрический каби-

нет. Со стороны некоторых союзов наблюдалось отри-

цательное отношение к физкультуре, отсутствие жела-

ния тратить на неё средства. В стрелковых кружках 

состояло 702 чел. Всего в округе насчитывалось 6 тыс. 

физкультурников [12]. Чтобы подвести итоги работы 

деревенских кружков физкультуры и дать ряд практи-

ческих указаний в дальнейшей их работе, окружным 

советом физкультуры предлагалось провести шесть 

районных праздников физкультуры, охватывающих 

Енисейский, Казачинский, Манский, Уярский, Новосе-

ловский, Балахтинский районы [13]. При обследовании 

физкультурной работы в Манском районе выяснилось, 

что работа не велась. Местные физкультурники увле-

кались исключительно футболом и городками. Обще-

ственные организации участия в работе не принимали. 

На содержание инструктора физкультуры смета не 

утверждена. Среди местных работников не было ни од-

ного опытного организатора физической культуры [14].  

Говоря о развитии материально-технической базы, 

нужно сказать, что в связи с увеличением количества 

физкультурников в середине 1920-х гг. в Красноярске 

решено было оборудовать 4 гимнастических зала и раз-

делить их по территориям города [15]. Первый стади-

он, построенный в Красноярске, стадион Окружного 

бюро профессиональных союзов, строительство кото-

рого началось на месте старой театральной площади 

(современный стадион «Локомотив») в 1926 г. Ввиду 

недостатка средств строительство сильно затянулось. 

Вплоть до 1929 г. стадион постоянно дорабатывали. 

Открытие стадиона состоялось 2 мая 1929 г. [16]. На 

стадионе была построена большая трибуна на 2500 чел., 

футбольное поле, беговые дорожки, сектор для спор-

тивных игр (баскетбол, волейбол). Зимой стадион ис-

пользовался как ледовый каток. К 1927 г. в округе име-

лось 10 физкультурных площадок [11]. 

Во второй половине 1920-х гг. физкультура и спорт 

начинают военизироваться и усиленно использоваться 

в военно-прикладных целях. Открываются кружки 

стрелкового спорта. В 1926 г. открывается секция бокса 

[17]. Проводятся междугородние комплексные сорев-

нования. Например, в августе 1927 г. красноярские 

физкультурники и спортсмены выезжали в Новоси-

бирск для участия во всесибирских физкультурных 

состязаниях по лёгкой атлетике, стрелковому спорту, 

плаванию, футболу, баскетболу, городкам и т. д. В этих 

соревнованиях приняли участие 53 красноярца. Крас-

ноярский легкоатлет М. Перекрестов установил сибир-

ский рекорд в тройном прыжке [18]. В целом команда 

Красноярска выступила не очень удачно, заняв послед-

нее общекомандное место, уступив командам из Ир-

кутска, Новосибирска, Омска, Томска, Кузнецка [19]. 

Праздник рассматривался как этап подготовки для уча-

стия во всесоюзном празднике физкультуры, который 

планировался в Москве. Таким образом, в эти годы 

создавалась стройная система спортивной подготовки 

от окружных до Всесоюзных соревнований. 

Говоря о развитии физической культуры и спорта 

в Красноярске, особо следует отметить общество  

«Динамо», которое было создано в апреле 1925 г. В этот 

период начальником Енисейского губернского отдела 

Главного политического управления (ГПУ) был Виктор 

Фотеевич Тиунов. Он стал первым руководителем спор-

тивного общества «Динамо» в Красноярске [2, с. 14].  

В последующие годы при обществе сформировались 

сильные спортивные команды по футболу, хоккею, 

стрельбе, лёгкой атлетике и другим видам спорта. В сен-

тябре 1928 г. в Новосибирске проходили краевые со-

ревнования «Динамо», на которые съехались предста-

вители всех округов Союза. В сумме всех видов спорта 

(футбол, лёгкая атлетика, городки) красноярцы заняли 

первое место. Успехи объяснялись прекрасной поста-

новкой спортивной работы в обществе и являлись при-

мером для всех окружных коллективов «Динамо» Си-

бири [20].  

Безусловно, существовал ряд проблем в развитии 

физической культуры и спорта. Опыт работы в школах  

II ступени в 1927 г. в Красноярске показал, что учёба 

по физической культуре необходимой нагрузки для 

детей не даёт. Часов на проведение полноценного про-

цесса физического воспитания в школе недостаточно. 

Занятия приняли формализованный характер, без долж-

ного интереса среди занимающихся. Требовались ме-

ры, которые могли бы дополнить урочную работу по 

физкультуре, расширить и углубить её. Таким решени-

ем стала организация школьных физкультурных круж-

ков. Но вместе с тем отмечалось, что необходимо ми-

нимальное материально-техническое и кадровое обес-

печение таких кружков (помещение для занятий, ров-

ная площадка, инвентарь, библиотека с необходимой 
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литературой, наличие руководителя) [21]. Основной 

целью таких кружков считалось предоставление школь-

никам возможности для физкультурной работы и воспи-

тание навыков общественной дисциплины. Оздоровле-

ние, профилактика заболеваний, развитие инициатив-

ности, популяризация физкультуры, ликвидация не-

грамотности и т. д. [22]. 

По результатам работы IV Сибирского краевого со-

вещания по физической культуре, проходившего в ап-

реле 1927 г., была принята резолюция, в которой отме-

чалось, что в работе по физической культуре в крае 

имеются определённые достижения. Увеличение фи-

нансирования и рост физкультурного движения, улуч-

шение качества физкультурной работы. К недостаткам 

относили слабое руководство работой окружных сове-

тов физкультуры, уменьшение количества рабочих, 

занимающихся в кружках физкультуры. Недостаточное 

внимание к внедрению физической культуры в сель-

ской местности. В связи с этим были сформулированы 

задачи на дальнейший период работы. Усиление обще-

ственно-политического и воспитательного значения 

физической культуры. Вовлечение рабочих в кружки 

физкультуры. Пополнение и улучшение качества кад-

рового состава. Ходатайство об открытии в Сибири 

постоянного действующего физкультурного технику-

ма. Усиление работы по подготовке судей. Особое 

внимание было обращено на строительство мест для 

занятий физкультурой. Краевому совету физкультуры 

совместно с Краевым отделом народного образования 

необходимо было разработать методические указания 

по физическому воспитанию в школах I, II ступеней 

в летний период. Работа по физическому воспитанию 

в школах была признана неудовлетворительной. Был 

принят ряд предложений по улучшению этой работы. 

Все эти вопросы касались материально-технического 

обеспечения. Было также поручено совместно с Сибир-

ским военным округом разработать мероприятия по 

внедрению военно-прикладных навыков в физкультур-

ную работу. Были приняты решения по внедрению 

врачебного контроля в физкультурную деятельность 

[23]. Недостаточное медицинское обеспечение отрасли 

физической культуры и спорта стало серьёзной про-

блемой особенно для проведения спортивных меро-

приятий и тренировок. Аптечки на физкультурных 

площадках находились в неудовлетворительном состо-

янии, лекарств в них не было. Врача на спортивных 

мероприятиях зачастую не было. Хотя в штате Окруж-

ного совета физкультуры они числились [24]. Но в то же 

время в декабре 1926 г. по результатам медицинского 

осмотра физкультурников были сделаны выводы о том, 

что состояние физкультурников в общем благополуч-

ное, но необходимо в физкультурных кружках усилить 

корригирующие занятия (исправляющие телесные не-

достатки) упражнения и занятия на воздухе [25]. 

В 1928 г. газета «Красноярский рабочий» опублико-

вала критическую статью о работе физкультурных 

кружков: «Инструкторский состав физкультурников 

крайне слаб. Молодёжь из кружков разбегается. Взрос-

лых же вовлечь в работу по физкультуре трудно. Если 

кто-нибудь из взрослых попадает в кружки по физ-

культуре, то над ними, хотя и безобидно, потешается 

молодежь, называя их «карымцы» (по всей видимости 

имеется в виду «харым» в переводе с монгольского 

«чужой» – прим. автора). Насмешки отбивают желание 

у остальной массы рабочих работать в кружке» [26]. 

Факты плохого отношения к начинающим физкультур-

никам со стороны более опытных коллег были зафик-

сированы и раньше. Насмешки из-за неловкости дви-

жений отбивали желания у новичков заниматься физ-

культурой, и они прекращали занятия. Эти случаи бы-

ли не единичны. В некоторых физкультурных кружках 

процветало замещение массовой работы «чемпиона-

ми». Встречалось пренебрежительное нетоварищеское 

отношение к новичкам со стороны более опытных 

спортсменов и руководителей. Отмечалось, что кружки 

из-за этого не росли [27]. Краевой совет физкультуры 

обратил внимание на эту проблему и провёл серьёзное 

разбирательство с требованием усилить организацион-

ную и инструкторскую работу в кружках физкультуры 

во всех округах края [28]. Проблем в физкультурных 

кружках было достаточно много. Летом 1928 г. на за-

седании бюро физкультуры при Окружном профсоюз-

ном бюро в отчётном докладе физкультурного кружка 

Железнодорожников была отмечена слабая организа-

ционная работа. Платных инструкторов не было. Чис-

ленность кружка небольшая. Недостаточно вовлечены 

в работу женщины. Слабое руководство над футбольной 

секцией. Плохо велась работа по вовлечению в горо-

дошную секцию взрослых рабочих [29]. Работа физ-

культурного кружка «Водников» за летний период 

1928 г. была признана слабой, но вместе с этим было 

отмечено улучшение физкультурной работы. В кружке 

полностью отсутствовали лыжи и медицинский кон-

троль физкультурников [30]. В отчётном докладе физ-

культурного кружка при клубе им. Рыкова было указа-

но, что в кружке существует гимнастическая, шахмат-

но-шашечная и военно-стрелковая секции, в которых 

занимались 110 чел. Впоследствии организовали сек-

цию спортивных игр и лёгкой атлетики [31]. 

Агитационной работе в эти годы уделялось большое 

внимание. В январе 1928 г. лыжная секция Желдорузла 

организовала эстафетный пробег вдоль железнодорож-

ного полотна протяжённостью 275 км. Участники эста-

феты популяризировали физкультуру и лыжный спорт, 

проводили беседы с рабочими и крестьянами в близле-

жащих к железной дороге деревнях [32]. В мае 1928 г.  

в Красноярском городском театре был проведён отчёт-

но-показательный вечер физкультурников. В програм-

ме были показательные гимнастические упражнения 

и пирамиды. Выступления борцов, боксеров и др. [33]. 

Любопытной формой популяризации физкультуры стал 

пробег футболистов по окраинам города Красноярска. 

Целью пробега стала агитация молодёжи для система-

тических занятий физической культурой и спортом.  

В таком пробеге в 1929 г. приняли участие 220 физ-

культурников из 20 команд [34]. 

Во второй половине 1920-х гг. популярность наби-

рают борьба, тяжёлая атлетика, гиревой спорт, бокс, 

баскетбол, волейбол, хандбол (гандбол – прим. автора), 

пинг-понг (настольный теннис – прим. автора), лаун-

теннис (большой теннис – прим. автора), шахматы 

и шашки. В 1928 г. начинает зарождаться русский хок-

кей, который в послевоенные годы получит широкое 

развитие в Красноярске. В 1928 г. в городском саду 
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Красноярска проведены первые спортивные соревно-

вания по лыжам в виде эстафеты [3, с. 8]. Лыжный 

спорт ещё не так популярен в основном из-за отсут-

ствия качественного инвентаря. В эти годы в Красно-

ярске продолжает развиваться движение «Столбизм». 

Многие альпинисты и скалолазы начинают свой спор-

тивный путь именно через это массовое движение. 

К основным проблемам при организации системы 

физической культуры и спорта в 1920-е гг. следует от-

нести недостаточное количество квалифицированных 

кадров и слабое материально-техническое обеспечение. 

Кадровый вопрос отрасли физической культуры и спор-

та возрастал вместе с увеличением физкультурных 

кружков и активизацией работы в сельской местности. 

Надо сказать, что государство систематически обраща-

ло внимание на эту проблему, и во второй половине 

1920-х гг. эта работа продолжалась [5, с. 111]. В 1927 г. 

в Новосибирске прошли вторые краевые курсы по под-

готовке инструкторов физической культуры. Было вы-

брано 100 курсантов преимущественно из деревень [35]. 

В 1927 г. в Томске были проведены первые курсы пе-

реподготовки работников по физической культуре 

окружного масштаба, в которых приняли участие два 

представителя от Красноярского округа. К этим курсам 

допускались специалисты, уже имевшие опыт работы 

по физической культуре [36]. В ноябре 1928 г. Сибир-

ским краевым советом физкультуры в Новосибирске 

организовываются двухгодичные курсы по подготовке 

инструкторов физкультуры. Для Красноярского округа 

запрашивалось 10 мест преимущественно для сельской 

местности [14]. В итоге выделили всего 2 места. Осталь-

ные места на обучение были платные, 350 руб. [37].  

Но, в то же время отмечалось, что не все физкультур-

ные работники после обучения использовались рацио-

нально. Посылались на техническую работу не руково-

дящего характера. Иногда таким специалистам отказы-

вали в физкультурной работе, что вынуждало их ухо-

дить на другую работу [38]. 

Экономические трудности периода 1920-х гг. не 

позволяли выделять для отрасли физической культуры 

больших финансовых средств [5, с. 111]. В период  

с июля 1927 г. по январь 1928 г. расходы окружного 

совета профессиональных союзов на физическую куль-

туру составляли 1200 руб. Только на оборудование 

катка необходимо было 520 руб. Расходы на оборудо-

вание стадиона Окружного бюро профессиональных 

союзов составляли 418 руб. Например: один секундо-

мер оценивался в 40 руб., камера для мяча 7 руб. На 

проведение III межпрофсоюзного праздника требова-

лось 100 руб. [39]. На полное оборудование стадиона 

Окружного бюро профессиональных союзов требова-

лось 6–7 тыс. руб. [40].  

В мае 1926 г. Окружной совет физкультуры полу-

чил из Москвы закупленный инвентарь. Всего 8 ком-

плектов, которые планировалось отправить в районы 

округа для деревенских кружков [41]. Этого инвентаря 

было, конечно, недостаточно. В 1928 г. сообщалось, 

что в Красноярском округе не имеется ни одной водно-

спортивной станции. Из видов водного спорта культи-

вировались только плавание и гребля главным образом 

в порядке простого катания на лодках. Специального 

инвентаря для плавания не имелось. Спасательная 

станция имела 8–10 лодок, которые давались на прокат 

всем желающим [42]. 

Очередным стратегическим решением в развитии 

физкультурного движения страны стало постановление 

ЦК ВКП(б) «О физкультурном движении», принятое 

23 сентября 1929 г. Считая состояние физкультурной 

работы неудовлетворительным (слабый охват широких 

масс рабочего класса, рекордсменский уклон, ведом-

ственный разнобой, параллелизм и пр.), ЦК ВКП(б) 

посчитал необходимым внести в неё больше организо-

ванности и плановости, расширить общий масштаб 

физкультурной работы, обеспечить вовлечение в физ-

культурное движение рабочих масс и усилить физкуль-

турную работу в деревне. Для этих целей создаётся 

Всесоюзный совет физической культуры с функциями 

государственного руководящего органа. Центральным 

комитетам ВЛКСМ и ВЦСПС было поручено усилить 

работу по физической культуре [8, с. 17–18]. Эти ре-

шения дали определённые результаты.  

Большую массовость в конце 1920-х гг. набрал фут-

бол. В первенстве города Красноярска в 1927 г. приня-

ли участие шесть команд 1 класса. Был разыгран инте-

ресный приз (самовар), учреждённый редакцией газеты 

«Красноярский рабочий». В газете «Красноярский ра-

бочий» писали: «Идея этого невиданного и неслыхан-

ного в спортивном мире приза: дать возможность ко-

манде-победительнице коллективно пользоваться вы-

игранным призом, а каждому её члену – сохранить жи-

вую память о своём участии в данной победе» [43]. 

Победу в этом первенстве одержала команда Желдор-1, 

обыграв в финале клуб им. Рыкова-1 со счётом 4:0 [44]. 

В весеннем розыгрыше по футболу в 1929 г. приняло 

участие 25 футбольных команд, разделённых по уров-

ню игры на 3 класса [45]. Осенью 1929 г. в Краснояр-

ске прошла спортивная встреча с командой иркутских 

спортсменов по футболу, лёгкой атлетике и велоспор-

ту. В результате этих соревнований между физкуль-

турниками Красноярска и Иркутска был заключён со-

циалистический договор о подготовке физкультурных 

кадров и организаций. За 4 года необходимо было до-

вести численность рабочих-физкультурников в органи-

зациях до 50 %, крестьян до 30 %. Увеличить общее 

число членов физкультурных организаций на 100 %.  

К окончанию срока выполнения договора Красноярский 

округ должен был иметь 4600 членов физкультурных 

коллективов и организовать 10 коллективов при совхо-

зах и колхозах в Красноярском округе. Из контекста 

социалистического договора понятно, что в середине 

1929 г. в Красноярском округе насчитывалось прибли-

зительно 2300 членов физкультурных коллективов [46]. 

Интересной иллюстрацией работы по физической 

культуре в Сибирском крае стал конкурс на лучший 

районный совет физической культуры, который был 

организован в 1928–1929 гг. Он проводился с целью 

усиления работы районных советов физкультуры в ра-

бочих районах, а также для получения и передачи опы-

та лучших районных советов физкультуры [47]. Вместе 

с тем Краевой совет физкультуры отмечал, что конкурс 

находился под угрозой срыва ввиду малой активности. 

Для участия в конкурсе заявилось всего пять рабочих 

районов и ни одного из Красноярского округа [48]. Это 

может говорить о том, что организационная работа  
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в Сибирском крае ещё не вызывала большого желания 

делиться достижениями, скорее всего ввиду скромных 

результатов.  

Выводы. Вторая половина 1920-х гг. стала време-

нем формирования основ советской физкультуры. Со-

здание сети кружков и секций было обусловлено целя-

ми военной подготовки, идеологического воспитания 

и образования, а также необходимостью обеспечения 

лояльности физкультурного движения социалистиче-

скому строю. В период второй половины 1920-х гг. 

в СССР активно пропагандировалась модель гражда-

нина будущего – так называемый «новый человек». 

Ключевыми чертами этой модели являлись выносли-

вость и усердие в физическом труде, которые культи-

вировались, в частности, через систематические заня-

тия физическими упражнениями. Эта практика позици-

онировалась не только как путь к личному совершен-

ству, но и как необходимое условие для решения 

народно-хозяйственных задач и укрепления обороны 

страны. Таким образом, физическое и моральное вос-

питание, направляемое партией и правительством, ста-

новилось фундаментом для построения нового соци-

ального порядка. 

На территории Красноярского округа в этот период 

закладывались первые, еще немногочисленные, орга-

низационные структуры физкультурного движения. 

Хотя активность была сосредоточена в городах, под 

влиянием общегосударственной политики оно стало 

проникать и в сельскую местность через создание рай-

онных советов. 

В Красноярске основными центрами развития стали 

спортивные общества «Динамо», «Желдор» («Железно-

дорожник»), «Водник», «Кожевник», клуб им. А.И. Ры-

кова и объединение «Совторгслужащие» (СТС). Поми-

мо популярных футбола, лёгкой атлетики, лыжного 

и конькобежного спорта, начали развиваться такие ви-

ды, как хоккей с мячом, бокс, баскетбол, волейбол, 

гандбол, настольный и большой теннис. В Красноярске 

продолжало развиваться движение «Столбизм». Мно-

гие альпинисты и скалолазы начинали свой спортив-

ный путь именно через это массовое движение. 

Бесспорно, Красноярск в эти годы стал окружным 

центром развития физической культуры и спорта.  

В Красноярске проводились комплексные физкультур-

ные праздники, показательные выступления спортсме-

нов. В эти годы создаётся стройная система спортив-

ной подготовки от окружных до Всесоюзных соревно-

ваний. Работа проходила сложно и противоречиво. Это 

было связано с дефицитом квалифицированных кадров, 

слабой материальной базой, нехваткой инвентаря, за-

лов и стадионов, а также недостаточным медицинским 

сопровождением. Несмотря на имеющиеся проблемы 

во второй половине 1920-х гг., физкультура и спорт 

постепенно становятся повседневным явлением для 

некоторых граждан Красноярского округа, хотя массо-

вым явлением его назвать сложно. Немногим более 1 % 

граждан систематически занимались физической куль-

турой и спортом в округе. 

Управленческие структуры совместно с профсою-

зами и комсомолом заложили фундамент для последу-

ющего развития отрасли. Особую роль сыграли энту-

зиасты-основатели физкультурно-спортивной работы 

и спортсмены 1920-х гг., такие как Г.П. Ухтомский,  

А.П. Титов, А.И. Ляпунов, В.Г. Макушин, М. Перекре-

стов, В.С. Туровец, А. Декало, С.И. Веремей, И.И. Быст-

ров, Я. Близневский, К.Е. Зыков, Г.Ф. Турова, В.П. Че-

редова, Е.М. Абалаков, В.М. Абалаков, многие из ко-

торых в дальнейшем стали физкультурными организа-

торами, руководителями и тренерами. 
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