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Статья посвящена исследованию роли спорта в организации досуга населения Красноярска в межвоенный период (1920-е – 

начало 1940-х гг.). В работе рассматривается спортивная активность как важный элемент повседневной культуры горо-

жан, отражающий взаимодействие государственной социальной политики, общественных инициатив и индивидуальных 

практик. Выявленные архивные источники позволили авторам проанализировать ключевые направления развития физической 

культуры: создание инфраструктуры (стадионы, спортклубы), деятельность добровольных обществ, проведение массовых 

спортивных соревнований и парадов физкультурников. На основе анализа документов Государственного архива Красноярско-

го края (ГАКК) исследованы процессы интеграции спорта в систему образования и в повседневность трудовых коллективов. 

Особое внимание уделено влиянию идеологических установок государственной политики в СССР на популяризацию физкуль-

туры как инструмента формирования «нового человека» и подготовки к обороне страны. В работе раскрыты противоречия 

в ходе массового привлечения горожан к физкультуре и спорту. Особым достижением политики руководства в центре и на 

местах стало то, что спорт входил в повседневную жизнь красноярцев с раннего возраста через систему БГТО и привлечение 

детей и молодёжи в соревновательные процессы через образовательные организации. Школьные обязательные занятия, сда-

ча норм ГТО, участие в кружках, посещение стадионов и массовых праздников постепенно становились повседневным эле-

ментом жизни юных горожан. К сожалению, массовое вовлечение всех возрастов и категорий населения в указанный период 

сдерживалось ресурсными ограничениями и административным формализмом. Также важно отметить социальную диффе-

ренциацию доступности спорта в структуре повседневного досуга населения. Кроме того, авторы пришли к выводу, что в среде 

городского населения физкультура и спорт развивались лучше, чем в сельской местности.  
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The article explores the role of sport in organizing leisure activities for the population of Krasnoyarsk during the interwar period 

(1920s – early 1940s). The paper examines sporting activity as an important element of everyday urban culture, reflecting the interac-

tion of state social policy, public initiatives, and individual practices. The identified archival sources allow to analyze key areas of phys-

ical education development: infrastructure development (stadiums, sports clubs), the activities of voluntary societies, mass sports com-

petitions, and athlete parades. Based on an analysis of documents from the State Archives of Krasnoyarsk Krai (GAKK), the integration 

of sport into the education system and the daily lives of work collectives is examined. Particular attention is paid to the influence of 

ideological guidelines of state policy in the USSR on the popularization of physical education as a tool for shaping the "new man" and 

preparing for the country's defense. The paper reveals contradictions in the process of mass citizen engagement in physical education 

and sports. A significant achievement of the central and local leadership policies was the integration of sport into the daily lives of 

Krasnoyarsk residents from an early age through the Be Ready for Labor and Defense (BGTO) system and the involvement of children 

and youth in competitive processes through educational organizations. Mandatory school classes, passing the Ready for Labor and 

Defense (GTO) standards, participating in clubs, attending stadiums and mass celebrations gradually became a daily part of the lives of 

young city residents. Unfortunately, the widespread involvement of all ages and population groups during this period was hindered by 

resource constraints and administrative formalism. It is also important to note the social differentiation in the availability of sport with-

in the structure of everyday leisure activities. Furthermore, the conclusion is made that physical education and sport developed better 

among the urban population than in rural areas.  
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Введение. Исследование спорта как элемента досу-

говой практики населения Красноярска в довоенный 

период приобретает особую актуальность в контексте 

изучения формирования региональной идентичности 

и реализации государственной социальной политики. 

Современный статус Красноярска как центра спортив-

ной жизни Сибири, подкреплённый развитой инфра-

структурой (стадионы, тренировочные базы, спортком-

плексы), системой подготовки атлетов всероссийского 

уровня и проведением масштабных культурно-массовых 

мероприятий (Зимняя универсиада – 2019, Краснояр-

ский экономический форум со спортивной программой), 

является результатом длительной эволюции, корни ко-

торой уходят в межвоенные десятилетия: 1920–1930-е гг. 

Ретроспективный анализ подтверждает тезис о пре-

емственности между межвоенными инициативами и со-

временным позиционированием Красноярска как 

«спортивной столицы Сибири». Однако, если сегодня 

акцент смещён на международное представительство 

(подготовка членов сборной России), то в первые деся-

тилетия советского руководства страной, доминирова-

ла более утилитарная функция спорта – укрепление 

трудовых ресурсов и обороноспособности через физи-

ческое воспитание.  

Статья вносит вклад в изучение региональной исто-

рии повседневности, демонстрируя, что межвоенный 

Красноярск был пространством формирования уни-

кальной спортивной культуры. 

Авторы исследуют роль и место спорта в структуре 

повседневного досуга населения города Красноярска 

в довоенные годы, выявляя ключевые институты, прак-

тики, идеологическую нагрузку, социальную дифферен-

циацию доступности и существовавшие противоречия. 

Множество научных работ по данной проблематике 

были выполнены исследователями советского периода, 

чья аналитическая деятельность опиралась на принци-

пы марксистско-ленинской методологии. Это пред-

определило интерпретацию исторических процессов 

через призму идеологических установок, детерминиро-

ванных программными положениями правящей ком-

мунистической партии. Однако советская научная ли-

тература массово не рассматривала региональные ас-

пекты развития спорта.  

Историография по теме спорта и физической куль-

туры в городе Красноярске в 1920-е гг. представлена не 

в полном объёме даже на современном этапе. По боль-

шей части освещаются 1930-е гг. Вероятнее всего, это 

связано с районированием региона и превращением 

Енисейской губернии в Красноярский край. Как раз 

тогда произошло упорядочение и систематизация спор-

тивной работы. 

При этом, 1920-е гг. всё же рассмотрены некоторы-

ми исследователями, занимающимися региональной 

историей спорта. 

Так, например, комплексно исследовал спорт в горо-

де Красноярске доктор педагогических наук, профессор 

кафедры педагогики детства Красноярского государ-

ственного педагогического университета им. В.П. Аста-

фьева – Усаков Валерий Иосифович [1]. В его работе 

представлен системный анализ вековой динамики раз-

вития институтов физической культуры и спорта в пре-

делах Енисейской губернии и её преемника – Красно-

ярского края. Развитие физкультурно-спортивного дви-

жения рассмотрено через междисциплинарный синтез 

биографических нарративов региональных атлетов, 

тренерского корпуса, общественных активистов, меце-

натов спорта, фактов и событий, произошедших в ис-

тории региона, начиная с 1890-х гг.  

Также спорт в Красноярске многогранно рассмот-

рен в книге автора работ по истории Сибири и Приени-

сейского края – А.П. Статейнова [2]. Его труд входит 

в многотомную серию по истории Красноярского края, 

что подчёркивает системный подход к изучению темы. 

Издание содержит ключевые события и персоналии,  

а также анализирует трансформацию спорта от локаль-

ных инициатив до профессиональных практик.  

Стоит отметить труд российского исследователя, 

автора научных работ по истории спорта и обществен-

но-политической жизни СССР – Н.Б. Копысова, в кото-

ром проводится анализ места и роли спорта в обще-

ственно-политической жизни СССР 1920–1930-х гг. [3]. 

В работе используются нормативно-правовые доку-

менты, издаваемые организациями, так или иначе ру-

ководившими советским спортом в тот период време-

ни, и материалы периодической печати.  

Если говорить о 1930-х гг., то научных публикаций  

о данном временном отрезке в разы больше, чем в пе-

риод 1920-х гг. Особо выделяется такой исследователь, 

как Е.А. Николаев [4]. В своих работах автор рассмат-

ривает историю развития физической культуры и спор-

та в Красноярском крае во второй половине 1930-х гг. 

Учёный делает вывод, что, несмотря на имеющиеся 

проблемы, органы управления сферой физической 

культуры и спорта смогли организовать физкультурно-

спортивную работу в регионе и постепенно вывести её 

на новый этап развития. 

Особенностями развития физкультурно-массовой ра-

боты в Красноярском крае в 1930-е гг. занимались такие 

научные деятели, как О.Б. Лобанова, Л.С. Шмульская, 

Е.Д. Кондрашова, Д.Д. Бурушкин [5]. В их коллектив-

ной работе проводится качественный анализ спортив-

ных заметок, статей, критических обзоров по организа-

ции физкультурно-спортивной работы, представлен-

ных в региональных газетах. 

Учёные-сотрудники кафедры истории России, ми-

ровых и региональных цивилизаций Гуманитарного 

института Сибирского Федерального Университета –

Н.Р. Новосельцев, А.С. Ковалёв, И.П. Павлова, М.Н. Ак-

сёнова – в своём труде проводят анализ источников по 

истории развития спорта в советское и современное 

время [6]. Они выделили шесть групп источников, сре-

ди которых нормативно-правовые акты, делопроизвод-

ственная документация, статистические документы, 

справочные и энциклопедические материалы, периоди-

ческая печать и источники личного происхождения. 

Тем не менее, авторы приходят к выводу, что, несмотря 

на большой массив источников и интерес научного 

сообщества к проблеме, в целом тема остаётся до конца 

не исследованной и нуждается в более комплексном 

изучении. 

Таким образом, анализ историографии по теме 

спорта как части досуга населения города Красноярска 

в межвоенный период позволяет говорить о том, что 

тема спорта в СССР и в Красноярском крае, в частно-
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сти, освещена достаточно качественно. При этом, если 

делать акцент на 19201930-е гг., то этот период не рас-

смотрен всецело в рамках спортивных инициатив горо-

жан Красноярска. Поэтому данная статья будет хоро-

шим дополнением к комплексному освещению истории 

спортивной повседневности жителей Красноярска.  

Источниковая база работы включает в себя архив-

ные материалы фондов Государственного архива Крас-

ноярского края (далее – ГАКК) и периодическую пе-

чать. Фонд Р-1298 «Комитет по делам физкультуры 

и спорта Красноярского горисполкома» позволяет оце-

нить степень влияния региональной партийной номен-

клатуры на становление физической культуры и спорта 

(ФКиС) в Красноярском крае. Так, из фонда Р-1298 

было выявлено особо ценное дело, касающееся списка 

руководящих работников физкультурных организаций 

города Красноярска и добровольных спортивных об-

ществ в 19351937 гг. Благодаря данному материалу 

можно проследить специфику спортивных сообществ, 

созданных в межвоенный период [7, л. 47]. 

Если рассматривать архивные источники в количе-

ственном аспекте участия молодежи в физкультурно-

массовых мероприятиях, то этому способствуют отчёт-

ные материалы Комитета по делам физкультуры и спор-

та Красноярского горисполкома. В них отражено, как 

советская идеология способствовала внедрению ком-

плекса «Будь готов к труду и Обороне» (БГТО) в массы 

через плановую систему, а также показано, какие спор-

тивные секции были введены в школы города Красно-

ярска [8, лл. 1–6, 11].  

Важные показатели инфраструктурного оснащения 

и участия различных спортивных коллективов в сорев-

новательных процессах города отражены в протоколах 

заседаний и совещаний по физкультуре за 1938 г.  

[9, лл. 5, 21, 23, 27]. 

Также стоит выделить постановления Красноярско-

го городского комитета по делам физкультуры и спорта 

о культурном обслуживании зрителей на стадионах. 

Этот документ показывает, как городской совет спо-

собствовал улучшению досуга населения в рамках 

спортивных мероприятий [10, л. 31].  

Руководящие материалы Всесоюзного Совета физи-

ческой культуры, краевого Совета физической культу-

ры и окружного Совета за 1928 г. указывают на то, что 

демонстрация спортивных достижений была важна  

в рамках СССР [11, л. 2]. 

Тема праздника в межвоенный период имела важ-

ное значение для молодого советского государства, 

поэтому к ним велась активная подготовка. Это видно 

из материалов плана мероприятий по подготовке к го-

родскому параду физкультурников 30 июня 1936 года 

[12, лл. 12-13]. Еще одним подтверждением тому слу-

жит постановление краевого и городского комитетов 

по делам физкультуры и спорта при крайисполкоме от 

8 июня 1939 года о проведении городских легкоатлети-

ческих соревнований пионеров и школьников, посвя-

щённых окончанию учебного года [13, л. 51]. 

Дело фонда П-1474 демонстрирует деятельность 

краевого и городского комитета в проведении массо-

вых спортивных мероприятий в городе, так выделяется 

постановление бюро краевого комитета ВЛКСМ Крас-

ноярского края от 11 июля 1936 года о проведении 

II краевой колхозной спартакиады [14, л. 4]. 

Немаловажным для раскрытия темы является фонд 

Р-252, который связан с централизацией управления 

физической культурой и спортом в городе Краснояр-

ске. Документ отражает один из первых шагов к разви-

тию спорта в регионе [15, л. 17].  

Документы фиксируют двойственную позицию:  

с одной стороны, они отражают системное внимание  

к поддержке физкультуры и спорта, с другой – выяв-

ляют попытки диагностировать ключевые проблемы, 

такие как дефицит инфраструктуры, кадровые вопросы 

и недостаточное финансирование. Подобные материалы 

служат индикатором того, как партийно-государствен- 

ный аппарат пытался балансировать между идеологи-

ческим продвижением массового спорта и решением 

практических задач отрасли. 

Для раскрытия темы помогает периодическая пе-

чать. Так, были использованы материалы газеты 

«Красноярский рабочий». В них присутствуют свиде-

тельства о внедрении здорового образа жизни в повсе-

дневность школьников через обязательный предмет – 

физкультуру [16, с. 3].  

Интересной для анализа является статья, посвящён-

ная созданию спортивной инфраструктуры и внедре-

нию школьных завтраков в быт детей [17, с. 4].  

Еще одна публикация из данной газеты фактически 

описывает суть идеологии спорта в СССР, а также по-

казывает, в каком состоянии находилось физкультур-

ное движение в Красноярске [18, с. 1]. 

В газете «Красноярский комсомолец» представлена 

карта физкультурной эстафеты имени «Красноярского 

комсомольца». Благодаря этому можно увидеть, какие 

мероприятия включались в повседневную жизнь совет-

ского городского человека [19, с. 4].  

Открытое письмо участников краевого заочного 

стрелкового соревнования имени Х Всесоюзного съез-

да комсомола, адресованное Красноярскому крайкому 

комсомола, краевому совету Осоавиахима, редакции 

газеты «Красноярский комсомолец», указывает на то, 

что в регионе посредством распространения стрелково-

го спорта, у населения формировались навыки, необхо-

димые для защиты государства в момент опасности 

[20, с. 2].  

Анализ документов Государственного архива Крас-

ноярского края (ГАКК) и рассмотрение периодической 

печати позволяет утверждать, что именно в 1930-е гг. 

были заложены организационно-структурные основы 

спортивного досуга. Формирование сети добровольных 

спортивных обществ («Динамо», «Спартак»), внедре-

ние нормативов ГТО в образовательные учреждения 

и популяризация массовых соревнований (городские 

лыжные кроссы, спартакиады рабочих) создали базис 

для институционализации физической культуры. Дан-

ные процессы соответствовали общесоюзному курсу на 

мобилизацию населения через спорт, что отражено в по-

становлениях Крайисполкома 1932–1938 гг.  

Основная часть. В межвоенный период спорт 

в СССР имел важное значение, государство активно 

поддерживало спортивные достижения и создавало 

условия для массового развития физической культуры. 

В Красноярском крае, как и в стране в целом, создава-
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лись социальные условия для развития массового спор-

та. Спорт становился не только культурным досугом, 

но и средством идеологической работы [5, с. 38]. 

Если говорить о 1920-х гг., то стоит начать рас-

смотрение с учреждения Комитета по развитию физ-

культуры, контроль над которым был возложен на 

ВЛКСМ. Этот орган стал первым в Красноярске гу-

бернским учреждением, централизованно управляв-

шим физической культурой и спортом. В 1924 г. на 

основании Положения, утверждённого Высшим сове-

том физической культуры при ВЦИК РСФСР, Комитет 

был преобразован в Губернский Совет физкультуры 

Енисейской губернии [2, с. 15]. Документ, изложенный 

всего на одной странице, кратко определял задачи 

и полномочия нового Совета: «согласование об объ-

единении научной, учебной и организационной дея-

тельности разных ведомств и организаций в губернии 

по физическому развитию трудящихся, устройство 

праздников физического развития, выступлений, состя-

заний, соревнований, руководство агитацией и пропа-

гандой идей физкультуры в губернии» [15, л. 17].  

В протоколе заседания Президиума Красноярского 

окружного исполкома от 15 января 1926 года отмеча-

лось значительное укрепление физкультурной работы  

в Красноярске. Одновременно подчёркивалась необхо-

димость принятия мер по развитию кружков и ячеек 

физкультуры, а также по налаживанию в них система-

тического инструктажа. Перед Окрздравом поставили 

задачу увеличить число врачей для обеспечения меди-

цинского освидетельствования и врачебного контроля 

над физкультурниками в кружках [11, лл. 127–130]. 

Хотя ещё в 1923 г. на страницах газеты «Красноярский 

рабочий» врач Дидрихс писал: «Движение – потребность 

детского организма. – Создавайте площадки для игр! – 

При школах нужно организовать завтраки» [17, с. 4]. 

Постепенно данные тенденции начали реализовываться 

в школах города и внедрялись в повседневность горожан. 

Дополнением к вышесказанному является статья за 

1925 г. под авторством Гина в «Красноярском рабо-

чем», в которой также указывается на укрепление физ-

культурной работы в городе: «Конференция педагогов, 

прошедшая в первых числах сентября, постановила 

ввести в школах физкультуру в качестве обязательного 

предмета путём чтения систематического цикла лекций 

по санитарии, гигиене и т. д. Школьно-санитарный со-

став должен вовлекаться в работу по физкультуре»  

[16, с. 3]. 

Формирование сети спортивных обществ в Красно-

ярском крае развернулось в 1924 г. с созданием губерн-

ской организации «Динамо». Знаковым этапом стало 

учреждение в 1936 г. профсоюзного общества «Спар-

так». 

Параллельно в отраслевых профсоюзах возникали 

многочисленные клубы – «Наука», «Строитель», «Ис-

кра», «Коммунальник», «Пищевик», «Молния» и др., 

ставшие опорными точками массового спортивного 

движения. Каждый клуб так или иначе принадлежал 

различным организациям, и участниками могли быть 

люди, состоящие в них. Так, «Динамо» закрепилось за 

УНКВД, «Спартак» принадлежал Краспромсоюзу или 

«Вымпел», который относился к Союзу речников  

[7, л. 47]. Перед этими обществами ставилась тройная 

цель: организация физкультурно-массовой работы сре-

ди трудящихся, подготовка населения к выполнению 

нормативов ГТО и, что особенно важно, повышение 

уровня спортивно-технического мастерства. Это позво-

ляло реализовать стратегическую установку на превос-

ходство над «буржуазными рекордами», не отказыва-

ясь при этом от принципа всеобщей физкультурной 

доступности [3, с. 108]. 

Важно понимать, что в исследуемый период не су-

ществовало профессионального спорта в современном 

понимании – все игроки совмещали выступления с ос-

новной работой на производстве или в учреждениях. 

Тренировочный процесс неизменно проходил после 

окончания рабочей смены. Об этом, в частности, сви-

детельствуют воспоминания одного из красноярских 

спортсменов: «За хорошие выступления нас премиро-

вали талонами на картошку, выдавали телогрейки, бо-

тинки. Лучшего поощрения было и не придумать. Но 

главным нашим стимулом в игре были болельщики»  

[2, с. 14].  

Таким образом, постепенно в Красноярске форми-

ровалась социальная среда, благоприятствующая попу-

ляризации массового спорта. Физическая культура 

превратилась в значимую форму культурного досуга. 

Этому способствовал комплекс факторов: сокращен-

ный рабочий день на предприятиях, принципы коллек-

тивизма, пронизывавшие труд, образование и отдых, 

а также рост материального благополучия населения, 

что в совокупности создало мощный импульс для раз-

вития физкультурного движения в широких массах  

[5, с. 39–40]. 

Различные виды спорта начали появляться в реги-

оне как раз в 1920-е гг. Так можно выделить велоси-

педный спорт, конькобежный спорт, скалолазание, 

шахматы, авиацию. Примером нововведений в повсе-

дневность женщин стало их участие в соревнованиях 

по спортивным шахматам в 1927 г. На тот момент тур-

нир собрал всего четырёх участниц. Первой чемпион-

кой города стала Г. Ардашева [2, с. 21–23].  

Развитие инфраструктуры, начавшееся в 1920-е гг. 

по всей стране, в Красноярске ознаменовалось появле-

нием стадиона «Динамо» (1926 г., ныне не сохранился). 

Тогда же функционировал стадион «Желдор» на терри-

тории Комбайнового завода. К 1936 г. добавилась аре-

на «Локомотив». Эти объекты не просто служили базой 

для роста мастерства атлетов, но и кардинально расши-

ряли доступ горожан к физкультуре, популяризируя 

ценности здорового образа жизни [2, с. 16]. 

Ключевым событием зимы 1928 г. стал первый Си-

бирский зимний праздник физкультуры, организован-

ный Краевым Советом физической культуры. Уни-

кальность мероприятия заключалась в участии сводных 

команд, сформированных окружными Советами физ-

культуры по всему региону. Для мобилизации ресурсов 

председатель Сибкрайисполкома инициировал сроч-

ную рассылку предписаний, в которых указывалось: 

«важность проведения встреч и праздников физкульту-

ры, так как на них демонстрируются перед трудящими-

ся не только наши достижения в физкультурно-

спортивном движении как таковом, но и в области 

укрепления хозяйственной и военной мощи» [11, л. 2]. 

Данные адресаты (окрисполкомы, учреждения, органи-
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зации) обязывались финансировать праздник, коман-

дировать спортсменов и предоставлять им двухнедель-

ный отпуск с сохранением должностей и заработной 

платы. 

Главным достижением 1920-х гг. для Красноярска 

стало развитие различных видов спорта и внедрение их 

в повседневную жизнь горожан посредством физкуль-

туры. Благодаря системной работе спортивных об-

ществ, физкультура стала элементом жизни для боль-

шинства социально активных граждан. Несмотря на 

преобладание любительских форм, именно в эти труд-

ные годы закладывались основы будущей спортивной 

инфраструктуры и традиций. 

После образования Красноярского края 7 декабря 

1934 года произошло упорядочение и систематизация 

спортивной работы. Появился государственный орган 

управления – Краевой комитет физической культуры 

Красноярского края, созданный 3 января 1935 года  

[4, с. 130]. Вследствие чего у горожан развивался инте-

рес к различным видам спорта. Так, например, особо 

выделялся стрелковый спорт. В письме участников 

краевого заочного стрелкового соревнования имени 

десятого всесоюзного съезда комсомола указывалось: 

«надо систематически тренироваться в стрельбе, чтобы 

каждый осоавиахимовец, комсомолец метко стрелял» 

[20, с. 2]. Для этого планировали организовать краевое 

стрелковое соревнование колхозной молодежи. 

Знаковым событием 1930 г. для жителей всего 

Красноярского края стало учреждение техникума фи-

зической культуры. Ключевым достижением стало 

формирование в рамках регионального движения пер-

вого корпуса местных специалистов – инструкторов 

и тренеров. Но даже за 6 лет существования качествен-

ное техническое оснащение корпуса не было реализо-

вано. Вследствие чего страдало и качество выпускни-

ков – инструкторов физкультуры: «Техникум не обес-

печен ни помещением, ни лабораториями, ни педагоги-

ческим персоналом, ни средствами» [18, с. 1]. 

Важное место в развитии спорта в 1930-е гг. зани-

мает комплекс спортивных мероприятий БГТО – Будь 

Готов к Труду и Обороне. Так, реализацию данного 

направления можно увидеть на архивном материале за 

19361937 гг. В нём представлены отчёты о выполне-

нии заявленных норм. Примером служат сведения об 

охваченных сдачей норм БГТО первой и второй ступе-

ни учащихся школы номер двадцать за 1937 г.: «первой 

ступени шесть человек, второй ступени двенадцать 

человек» [8, л. 1]. Также из архивных материалов мож-

но узнать об организации спортивных секций в кружке 

физкультуры и количественных показателях их участ-

ников: «Кружок физкультуры, состав которого состав-

ляет: 168 человек. В кружке физкультуры организованы 

секции: легкоатлетическая (в составе которой 73 челове-

ка), гимнастическая – 47, спортивные игры – 36, шах-

матная – 30, лыжная – 145» [8, л. 2]. В школе были орга-

низованы командные виды спорта: «волейбол – 4 заня-

тия по часу, баскетбол – 3 занятия по часу, ручной мяч 

(лапта) – одно занятие, хоккей – одна команда: было 

4 тренировки и одна встреча с подростками– производ-

ственниками» [8, л. 2 об.].  

Техническим инвентарем школа тоже была оснаще-

на, но в показателях видно, что при учёте большого 

количества учащихся инвентаря не хватало, а чего-то 

вообще не было: «лыжи – 29 пар, мячи волейбольные 

и баскетбольные – 2 штуки, сетки волейбольные –  

1 штука, щиты баскетбольные и площадка, гранаты, 

ядра – 2 штуки, скакалки, гимнастического инвентаря 

нет» [8, л. 3 об.]. 

Плановая система затрагивала физкультурную дея-

тельность и в образовании. Так, всем школам Красно-

ярского региона была поставлена задача выполнить 

контрольные цифры при сдаче БГТО: «Горсовет физ-

культуры устанавливает для вашей школы контроль-

ную цифру – 310 человек, которых необходимо подго-

товить и полностью сдать нормы на значок БГТО 1 и 2 

ступени на 1936 г.» [8, л. 11].  

Из протоколов заседаний и совещаний по физкуль-

туре за 1938 г. можно увидеть, какими способами про-

исходило внедрение системы ГТО в массы: «обще-

ствам провести подготовку по цехам, ФК коллективам 

вывесить мобилизующие плакаты лозунги на сдачу 

норм ГТО и провести массовую разъяснительную ра-

боту» [9, л. 5]. 

Из заявки на участие в городских соревнованиях по 

лыжам от ФК Ф.Б.Р. можно проанализировать пример-

ный возраст участников, чтобы понять, на кого в общей 

сложности ориентировалось физкультурное движение  

в 1938 г. Так, Е.В. Елисеева родилась в 1922 г., А.Н. Илу-

ева – 1922, К.С. Шальнова – 1920, П.Т. Гироба – 1922 г. 

рождения. В целом, возраст участниц составлял 14–16 лет, 

при этом почти каждая состояла в ВЛКСМ [9, л. 23].  

В начале 1930-х гг. в Красноярском крае начался 

процесс становления системы круглогодичных сорев-

нований и организации массовых лыжных гонок. На 

прошедшем в феврале 1934 года празднике «бодрости 

и здоровья» состоялись забеги лыжников на 20, 10,5 и 3 км 

по пересечённой местности, в которых участвовали 83 

человека. В общекомандных соревнованиях первое 

место завоевало спортивное общество «Динамо», вто-

рое досталось команде Лесотехнического института. 

Среди женщин на первое место вышла Иванцова, про-

шедшая 5 км за 26 минут. В одном из соревнований 

победу на дистанции в 10 км одержал И.И. Кадонцев, 

а одной из лучших лыжниц Красноярска была признана 

студентка техникума физкультуры М. Мавренова. Не-

обычным был костюм лыжников 1930-х гг. – спортс-

мены соревновались в широчайших шароварах и пьек-

сах – специальных ботинках с загнутыми носками [9].  

Массовые праздники в 1930-е гг. в Красноярске 

проводили посредством различных спортивных меро-

приятий, так, можно выделить эстафету, посвящённую 

годовщине РККА в 1938 г. Целью данного мероприя-

тия являлась проверка готовности организаций к обо-

роне и проверка технических достижений [9, л. 21]. 

Помимо этого, в 1935 г. проходила физкультурная 

эстафета им. «Красноярского комсомольца» в ознаме-

нование Дня Печати – 6 мая: «эстафета будет прово-

диться ежегодно и считаться традиционной на перехо-

дящий трёхгодичный приз имени «Красноярского ком-

сомольца» [19, с. 4]. 

Одним из важных событий явилось проведение па-

рада физкультурников 12 июля 1936 года. Парад пока-

зал, что заинтересованность молодежи города в физ-

культуре находилась на высоком уровне: «этот парад 
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показывает, как велика тяга молодежи Красноярска  

к физкультуре» [18, с. 1]. Также сам план мероприятия 

устанавливал, что на параде будет представлено 17 

различных видов спорта по колоннам: «тематика ко-

лон: знаменщики, велосипедисты, стрелки, охотники, 

шахматисты, легкоатлеты, теннисисты, футболисты, 

водный спорт, значкисты БГТО и ГТО первой и второй 

ступени, волейболисты, баскетболисты, гимнасты, го-

родошники, парашютисты, пионеры» [12, лл. 12–13]. 

В повседневную жизнь колхозов в окрестностях 

Красноярска спортивная деятельность тоже внедря-

лась. Примером служит проведение второй краевой 

колхозной спартакиады в 1936 г. Так, постановлением 

бюро краевого комитета ВЛКСМ Красноярского края 

от 11 июля 1936 года было утверждено провести с 20 

по 25 августа данное мероприятие в городе Краснояр-

ске. Устанавливалось общее количество участников – 

400 человек. Было обращено внимание на организацию 

и укрепление физкульткружков в колхозах, подготовку 

физкульторганизаторов и тренировку колхозных ко-

манд [14, л. 4]. 

В 1939 г. были проведены городские легкоатлетиче-

ские соревнования пионеров и школьников, посвящен-

ные окончанию учебного года. Данное мероприятие 

способствовало широкому развёртыванию в городе 

физкультурной работы среди детей и массовой сдаче 

норм на значки ВГТО и ГТО [13, л. 51]. 

Для зрителей и любителей спортивных мероприя-

тий в 1937 г. вышло постановление о культурном об-

служивании зрителей на стадионах. Это было вызвано 

тем, что первый футбольный матч, проходивший 4 мая 

на стадионе «Динамо», показал несерьёзное отношение  

к зрителю: не было организовано буфета, не было 

налажено снабжение питьевой водой – в качестве тако-

вой предлагалась просто вода из стоявшего ведра, не 

организовано хранение велосипедов. Поэтому Город-

ской Комитет по делам физкультуры и спорта постано-

вил предложить руководителям ДСО, ФК, организаци-

ям: «Динамо», «Строитель Востока», «Локомотив», 

Оргбюро ВЦСПС и директорам этих же стадионов – 

обеспечить на стадионах качественное обслуживание 

зрителей в дни массовых соревнований и платных по-

сещений: «обеспечить бесперебойную работу буфетов, 

киосков с прохлаждающими напитками, хранение ве-

лосипедов, а в дни и часы занятий представить те же 

условия для занимающихся» [10, л. 31]. Получается, 

что государство было заинтересовано не только в ко-

личественных показателях, но и в качественных.  

Заключение. Резюмируя материал, можно утвер-

ждать, что спорт входил в повседневную жизнь горо-

жан с раннего возраста через систему БГТО и привле-

чение молодежи в соревновательные процессы. 

В 1930-е гг. спорт в Красноярске трансформировал-

ся в системный элемент повседневного досуга, сочетая 

идеологическую функцию с массовостью и социальной 

активностью горожан. Коллективные формы досуга 

(парады, спартакиады, кружки) укрепляли социальные 

связи, а доступность секций для рабочих, школьников 

и даже колхозников расширяла спортивную аудито-

рию. Физкультура и спорт постепенно становились 

элементом жизни красноярцев – от школьных обяза-

тельных занятий и сдачи норм ГТО до участия в круж-

ках, посещения стадионов и массовых праздников. Од-

нако, развитие сдерживалось ресурсными ограничени-

ями и административным формализмом. Хотя в городе 

физкультура и спорт развивались лучше, чем в сель-

ской местности. 

В целом, спортивная повседневность горожан  

в межвоенный период характеризуется институциона-

лизацией и массовостью. Была создана управленческая 

вертикаль, заложена инфраструктурная база, сформи-

рованы первые кадры, вовлечены широкие слои насе-

ления, а также определены идеологические приорите-

ты. Этот период заложил прочный фундамент для 

дальнейшего развития спортивной жизни региона, не-

смотря на все объективные трудности и противоречия 

эпохи.  

Таким образом, межвоенный период стал этапом 

структурного становления спортивного досуга, где со-

четались идеологические задачи и запросы городского 

населения.

 
Литература

 

1. Усаков В.И. Красноярский спорт от А до Я. / В.И. Усаков // 

Красноярск : Книжное издательство. 2001. 384 с. 

2. Статейнов А.П. История Красноярского края. / А.П. Статей- 

нов // Спорт. Красноярск. 2009. 398 с. 

3. Копысов Н.Б. Советская политика в области «спорта вы-

соких достижений» в 1920–1930-х гг. / Н.Б. Копысов // 

Вестник РГГУ. Серия: Политология. История. Междуна-

родные отношения. 2024. № 1. C. 102–116. 

4. Николаев Е.А. Развитие физической культуры и спорта 

в Красноярском крае во второй половине 1930-х гг. /  

Е.А. Николаев, Ю.В. Качаева, А.В. Белов // Учёные записки 

Крымского федерального университета им. В.И. Вернад-

ского. Исторические науки. 2024. Т. 10. № 2. С. 129–142. 

5. Лобанова О.Б., Шмульская Л.С., Кондрашова Е.Д., Бу-

рушкин Д.Д. Физкультурно-массовая работа в Краснояр-

ском крае в 1930-е гг. / О.Б. Лобанова, Л.С. Шмульская,  

Е.Д. Кондрашова, Д.Д. Бурушкин // Известия ТулГУ. Фи-

зическая культура. Спорт. 2023. № 11. С. 38–44.  

6. Новосельцев Н.Р. История развития спорта в Красноярске 

(источниковедческий анализ) / Н.Р. Новосельцев, А.С. Ко-

валев, И.П. Павлова, М.Н. Аксенова // Клио. 2024. № 12 (216). 

С. 32–36. 

7. ГАКК Ф. Р. 1298. Оп. 1. Д. 5. Л. 47. 

8. ГАКК Ф. Р. 1298. Оп. 1 Д. 7. Л. 1–6, 11. 

9. ГАКК Ф. Р. 1298. Оп. 1 Д. 20. Л. 5, 21, 23. 

10. ГАКК Ф. Р. 1298. Оп. 1. Д. 5. Л. 31. 

11. ГАКК Ф. Р. 1298. Оп. 1. Д. 3. Л. 2, 127–130. 

12. ГАКК Ф. Р. 1298. Оп. 1. Д. 6. Л. 12–13. 

13. ГАКК Ф. Р. 1298. Оп. 1. Д. 10. Л. 51. 

14. ГАКК Ф. П. 1474. Оп. 1.  Д. 162. Л. 4. 

15. ГАКК Ф. Р. 252. Оп. 1. Д. 142.  Л. 17.  

16. Физкультура – обязательный предмет. // Красноярский 

рабочий. 1925. № 213. С. 3. 

17. Физкультура детей. // Красноярский рабочий, 1923. 

№ 253. С. 4. 

18. Парад молодости // Красноярский рабочий. 1936. № 160. С. 1. 

19. Карта физкультурной эстафеты им. «Красноярского ком-

сомольца» // Красноярский комсомолец. 1935. № 32. С. 4. 

20. Все пули в яблочко // Красноярский комсомолец. 1936. 

№ 75. С. 2. 



Проблемы социально-экономического развития Сибири. А.С. Жулаева и др. Спорт ка часть ... 2026 № 1 с. 119–125 

125 

References 

 

1. Usakov V.I. Krasnoyarsk Sports from A to Z. / V.I. Usakov // 

Krasnoyarsk: Book Publishing House. 2001. 384 p. 

2. Stateynova А.P. The history of the Krasnoyarsk Territory /  

A.P. Stateynov / Sport. Krasnoyarsk, 2009. 398 p. ill. 

3. Kopysov N.B. Soviet Policy in the Field of "High-

Performance Sports» "n the 1920s and 1930s / N.B. Kopysov // 

RGGU Bulletin. Series: Political Science. History. Interna-

tional Relations. 2024. No. 1. Pp. 102–116. 

4. Nikolaev E.A. Development of Physical Culture and Sports 

in the Krasnoyarsk Region in the Second Half of the 1930s / 

E.A. Nikolaev, Yu.V. Kachaeva, and A.V. Belov // Scientific 

Notes of the Crimean Federal University named after 

V.I. Vernadsky. Historical Sciences. 2024. Vol. 10. No. 2. 

Pp. 129–142. 

5. Lobanova O.B., Shmulskaya L.S., Kondrashova E.D., Bu-

rushkin D.D. Physical Culture and Mass Sports in the Krasno-

yarsk Region in the 1930s / O.B. Lobanova, L.S. Shmulskaya, 

E.D. Kondrashova, D.D. Burushkin // Izvestiya TulGU. Phys-

ical Culture. Sports. 2023. No. 11. Pp. 38–44. 

6. Novoseltsev N.R. History of Sports Development in Krasno-

yarsk (Source Analysis) / N.R. Novoseltsev, A.S. Kovalev,  

I.P. Pavlova, and M.N. Aksenova // Klio. 2024. No. 12 (216). 

Pp. 32–36. 

7. GAKK F. R. 1298. Oop. 1. D. 5. L. 47. 

8. GAKK F. R. 1298. Oop. 1 D. 7. Ll. 1–6, 11. 

9. GAKK F. R. 1298. Oop. 1 D. 20. Ll. 5, 21, 23. 

10. GAKK F. R. 1298. Oop. 1. D. 5. L. 31. 

11. GAKK F. R. 1298. Oop. 1. D. 3. Ll. 2, 127–130. 

12. GAKK F. R. 1298. Oop. 1. D. 6. L. 12–13. 

13. GAKK F. R. 1298. Oop. 1. D. 10. L. 51. 

14. GAKK F. P. 1474. Oop. 1. D. 162. L. 4. 

15. GAKK F. R. 252. Op. 1. D. 142. L. 17.  

16. Physical education is a mandatory subject // Krasnoyarsk 

worker. 1925. No. 213. P. 3. 

17. Physical education for children // Krasnoyarsk worker, 1923. 

No. 253. P. 4. 

18. Parade of youth // Krasnoyarsk worker. 1936. No. 160. P. 1. 

19. Map of the Krasnoyarsk Komsomolets Physical Culture Relay // 

Krasnoyarsk Komsomolets. 1935. No. 32. P. 4. 

20. All the Bullets Hit the Mark // Krasnoyarsk Komsomolets. 

1936. No. 75. P. 2.  

 


