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1. Цель дисциплины: формирование у обучающихся знаний теоретических и практических основ психологической науки. 
2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

- владеет культурой мышления, способен к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей ее достижения (ОК - 1);
- способен понимать и анализировать мировоззренческие, социально и личностно значимые философские проблемы (ОК - 2);
- способен понимать движущие силы и закономерности исторического процесса; события и процессы экономической истории; место и роль своей страны в истории человечества и в современном мире (ОК - 3);
- способен анализировать социально-значимые проблемы и процессы, происходящие в обществе, и прогнозировать возможное их развитие в будущем (ОК - 4);
- способен логически верно, аргументировано и ясно строить устную и письменную речь (ОК - 6);
- готов к кооперации с коллегами, работе в коллективе (ОК - 7);
- способен находить организационно-управленческие решения и готов нести за них ответственность (ОК - 8);
- способен к саморазвитию, повышению своей квалификации и мастерства (ОК - 9);
- способен критически оценивать свои достоинства и недостатки, наметить пути и выбрать средства развития достоинств и устранения недостатков (ОК - 10);
- осознает социальную значимость своей будущей профессии, обладает высокой мотивацией к выполнению профессиональной деятельности (ОК - 11).
3. В результате освоения дисциплины обучающийся должен 
знать: 
- основные направления психологии, природу психики и психической саморегуляции, знать основные категории и понятия психологической науки; 
- предмет и методы психологии, место психологии в системе наук; основные функции психики.

уметь: понимать значимость наследственности и социальной среды в формировании психики, ориентироваться в современных проблемах психологической науки; определять роль сознания и бессознательного в регуляции поведения.
владеть: основами социальной психологии, психологии межличностных отношений, психологии больших и малых групп.
4. Общая трудоемкость дисциплины  составляет 72 часов, 2 зачетных единиц.
5. Вид промежуточной аттестации: зачет
6. Основные разделы дисциплины:

1 – Общая психология 

2 – История психологии 

3 – Возрастная психология 

4 – Педагогическая психология 

5 – Социальная психология 
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